Relatdério de actividades desenvolvidas no ambito de produgdo agroecoldégica (Mogambic

Local

A capacitacao foi realizada na comunidade de 3 de fevereiro e Taninga, localizada no distrito
de Manhica, esta actividades dentre outras contaram com a presenca de técnicos da
Comunidade Mocambicana de Ajuda, organizacdo na qual eu trabalho (5 técnicos), e 250
membros da comunidade abrangidos pelo projecto divididos em pequenos grupo de 30 a 30
pessoas por secc¢ao, que visava promover a melhoria da qualidade de vida no Distrito de
Manhica.

A formacao tinha como principal objectivo capacitar a comunidade em matérias de producéo de
pesticidas agricolas organicos para facilitar o controlo de pragas e doencas que atacam as
culturas e reduzir os custos de compra de pesticidas quimicos, que por sua vez sao prejudiciais
a saude.

Pesticidas realizados

Materiais usados:

Pilador, coador, balanca, piripiri, alho, tabaco, folhas de ricino, sab&o bingo e agua

Receitas usadas para o fabrico dos pesticidas

Usando verduras (piripiri € alho ou cebola) e (piripiri e folhas de ricino)

1 Misture 115 g de pimenta picante e 115 g de alho ou cebola. Vocé pode usar qualquer
pimenta picante, como sacana, além de misturar o alho e a cebola ou o piripiri com as folhas de
ricino. E s6 picar bem os ingredientes.

Usando tabaco. Misture 250 ml de tabaco desfiado e 4 L de agua. Use um recipiente ou uma
vasilha grande e misture bem os ingredientes. O tabaco é eficaz contra lagartas, pulgdes e
minhocas, mas faz mal a plantas de pimenta, tomate, berinjela e membros da

familia Solanaceae.

Usando laranjas. Descasque uma laranja e guarde a casca. As frutas citricas sao eficazes
contra insetos de corpo mole, como caramujos, pulgdes, moscas-dos-fungos e cochonilhas-
farinhentas. Vocé pode pulverizar o pesticida diretamente neles.

Dicas. Verifigue que pragas estdo a danificar as suas plantas. Muitas pestes sdo benéficas as
hortas e aos jardins, e alguns pesticidas acabam atacando até esses organismos. Comece com
um produto que ataque especificamente 0s insetos nocivos, antes de usar algo mais inclusivo.

Misture pesticidas organicos diferentes para criar uma solucao ainda mais eficaz

N&o pulverize a solucdo nas horas mais ensolaradas do dia, pois ela pode queimar as plantas.
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Alguns sprays impedem a atuacéo das pragas, mas as op¢des deste artigo sdo mais eficazes
se aplicadas diretamente nos insetos.

Cuidados ater com pesticidas
Muitos pesticidas, principalmente os feitos com tabaco e detergente, podem danificar certas

plantas. Faca um teste em uma area pequena da horta para saber se € o0 caso e se 0 produto
faz ou ndo mal.

Estas sdo algumas receitas usadas no ambito de das actividades levadas a cabo pela minha
organizacdo no ambito da agroecologia
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